Zeit der Stille an Weihnachten

Gonnen Sie sich an den Weihnachtstagen bewusst eine ,Zeit der Stille”, um die Begegnung
mit Gott zu erfahren. Mégen die Gebete, Lieder und Texte Ihnen die Weihnachtsbotschaft ins
Herz tragen und Ihnen Ermutigung und Freude schenken.
Wir wiinschen Ihnen ein gesegnetes Weihnachtsfest!
In herzlicher Verbundenheit Gottfried Liese und Hartmut Hilke

Gebet

In der Stille der Festzeit kommen wir zu dir, Herr Jesus Christus. Wie die Hirten und die
Weisen stehen wir an deiner Krippe. Wir staunen iiber dich, den kleinen, menschlichen
Gott, der zu uns kommt. Du willst uns deine Freundlichkeit und Liebe zeigen und uns
Frieden bringen. Schenke uns ein waches Herz fiir dieses Wunder. Erleuchte unser Leben
mit deinem Licht. Nimm Angst und Sorgen von uns. Erfiille uns mit grofRer Freude. Dich,
du dreieiniger Gott, beten wir an und loben deinen Namen. Amen.

Liedvorschlige

Es ist ein Ros entsprungen / aus einer Wurzel zart, / wie uns die Alten sungen, / von
Jesse kam die Art / und hat ein Bliimlein bracht / mitten im kalten Winter / wohl zu der
halben Nacht. (GB 164, 1-3)

Herbei, o ihr Glaub'gen, frohlich triumphieret, / 0 kommet, o kommet nach Betlehem! /
Sehet das Kindlein, uns zum Heil geboren!/ 0 lasset uns anbeten, / o lasset uns anbeten,
/ o lasset uns anbeten den Konig! (GB 173, 1-4)

Lobt Gott, ihr Christen alle gleich, / in seinem hochsten Thron, / der heut schliel3t auf
sein Himmelreich |: und schenkt uns seinen Sohn. :| (GB 168, 1-6)



Texte aus der Bibel

Jesaja 9, 1-6 — Der verheillene Friedensherrscher
Lukas 2, 1-20 - Die Geburt von Jesus
Matthdus 2, 1-11 - Die Sterndeuter aus dem Osten
Johannes 1, 1-18 - Das Wort Gottes wird Mensch

Gedanken von Gottfried Liese
Weihnachten ist eine bewegte und bewegende Angelegenheit - wie damals bei den Hirten. Lukas
schreibt ganz betont: ,,Und sie kamen eilend ...” Die Hirten sind mitten in der Nacht gleich
losgerannt. Sie lassen ihre Schafe allein zuriick, durchsuchen mitten in der Nacht ganz
Bethlehem nach diesem Kind in einer Krippe. Sie hdtten doch auch bis zum nachsten Morgen
warten kdnnen.
1. ,Wenn Gott kommt, ist Eile angesagt!” Das erinnert an die Geschichte vom Oberzdllner
Zachdus. Als Jesus vorbeikommt, sagt er zu ihm: ,Zachdus, steig schnell vom Baum runter, ich
muss heute bei dir zu Gast sein!” Und Zachaus kam schnell vom Baum herunter und nahm Jesus
mit Freuden bei sich auf. - Scheint irgendwie typisch zu sein. Wenn Gott sich bemerkbar macht,
dann reagieren die Leute schnell. Da geht’s um wichtige Dinge. Lebenswichtiges! Das kann man
nicht einfach auf die lange Bank schieben. Wenn Gott zu Ihnen heute an Weihnachten sagt: ,Ich,
dein Gott, dein Retter, dein Helfer, dein Freund will heute bei dir zu Gast sein. Ich will heute in
deinem Leben zur Welt kommen, bei dir anwesend sein und dein Leben bereichern, erneuern,
glanzend machen.” Dann machen Sie es wie Zachdus und wie die Hirten, kommen Sie schnell raus
aus der Beobachtungshaltung, aus einer abwartenden Position und lassen Sie sich ein auf Gott
und seine Liebe.
2. ,,Gottes Botschaft muss dringend iiberpriift werden.” Klar, die Hirten hatten gehort: ,Euch
ist heute der Heiland geboren ... und das habt zum Zeichen ...”. Das wollten sie gleich
herausfinden, ob das denn stimmt. Sie hdtten sich natiirlich auch wieder schlafen legen kdnnen
nach dem Motto: War doch alles nur ein Traum. Doch sie sind gleich losgezogen, um zu schauen,
ob es wirklich wahrist. Sie wollen nicht einfach ins Blaue hinein glauben. Sie wollen etwas sehen,
sie suchen die Bestatigung fiir das Gehorte. Auch Zachdus klettert schnell runter vom Baum, um
zu schauen, ob Jesus tatsachlich zu ihm dem verrufenen Oberzéllner kommen will. Wie entdeckt
man die Zeichen Gottes in seinem Leben? Wie findet man heraus, dass diese Sache mit Gott
stimmt, dass Gottes Nahe und Liebe wirklich real sind? Wie findet man heraus, dass Jesus Christus
tatsachlich der Retter, der Heiland der Weltist und auch flir mich ganz personlich? Ganz einfach,
indem man es ausprobiert. Mit dem Glauben ist es wie mit dem Schwimmen. Man lernt es nurim
Wasser, Trockeniibungen bringen nicht viel. Fangen Sie einfach an, mit Gott zu rechnen, mit Gott
zu reden, iiber Gott etwas zu lesen. Machen Sie die Probe aufs Exempel. Schauen Sie sich Jesus
an, was er sagt, was er lebt, was er tut. Und priifen Sie, ob Sie das anspricht, ob das auch etwas
fiir Sie ist.
3. ,Weihnachten bringt uns in Bewegung.” Noch eine andere Person schildert Lukas ziemlich
bewegt. Er schreibt iber Maria: ,Maria bewegte die Weihnachtsbhotschaft in ihrem Herzen.” Egal
ob mit bewegten Schritten oder mit bewegten Gedanken oder bewegtem Herzen. Weihnachten
ist eine bewegende Sache.
Heute ist der Retter da! Jetzt! Geht, holt euch neue Gewissheit fiir euren Glauben, neue
Begeisterung von Jesus. Gott ist da, aber er ldsst sich nicht so einfach im Vorbeigehen finden.
Bleibt dran, lasst nicht nach. Nicht nur ,alle Jahre wieder” an Heiligabend. Ihr, die ihr gerade
mit schweren Problemen zu kdmpfen habt: Der Retter ist da! Heute! Ladet eure Sorgen bei ihm
ab, bittet um Hilfe, lasst euch helfen. Ihr, die ihr voller Trauer seid und keine Weihnachtsfreude
spiirt: Der Troster ist da! Heute! Klagt ihm euer Leid, bittet um Mut, lasst euch trosten. Ihr, die
ihr gliicklich seid: Sagt Gott von Herzen Danke, dass es euch so gut geht. Freut euch und teilt euer
Gliick mit denen, die nicht so unbeschwert leben konnen. Ihr, dieihrim Streit lebt und keinen
Frieden findet: Der Retter ist da! Heute! Wagt den ersten Schritt zur Verséhnung, bittet um
Frieden, lasst euch vergeben.



Liedvorschldge

Ich steh an deiner Krippe hier, / 0 Jesu, du mein Leben; /ich komme, bring und schenke
dir, / was du mir hast gegeben. / Nimm hin, es ist mein Geist und Sinn, / Herz, Seel und
Mut, nimm alles hin / und lass dir's wohl gefallen. (GB 170, 1-8)

0 du frohliche, / o du selige, / Gnaden bringende Weihnachtszeit! / Welt ging verloren,
/ Christist geboren: / freue, freue dich, o Christenheit! (GB 174, 1-3)

Stille Nacht, heilige Nacht! / Alles schlaft, einsam wacht / nur das traute, hochheilige
Paar. / Holder Knabe im lockigen Haar, |: schlafin himmlischer Ruh. :| (GB 180, 1-6)

Gebet

~Der Retter ist da. Heute!” So richtig fassen kann ich das nicht. Gilt das wirklich auch fiir
mich? Bist du wirklich da? Heute? Aber ich will gerne herausfinden, ob das stimmt. Lass
mich dich finden! Jesus Christus, schenk mir Vertrauen zu dir. Lass mich deine Liebe
spiiren. Nimm meine Sorgen und hilf mir in den Kampfen des Lebens. Du siehst meine
Tranen. Lass mich Trost finden. Ich bin dankbar fiir mein Wohlergehen. Hilf mir anderen
in Not beizustehen. ,Frieden auf Erden” ist oft nur ein frommer Wunsch. Mache du mich
zu einem Werkzeug deines Friedens. Hilf, dass ich die Weihnachtsbotschaft weiter in mir
bewegen kann und sie mich begleitet in die kommende Zeit.

Zeit fiir personliche Gebetsanliegen. Abschluss mit dem Vaterunser.

Segen

Der Friede Gottes, der hoher ist als alle Vernunft, wird eure Herzen und Sinne in Christus
Jesus bewahren. So segne und behiite euch der dreieinige Gott, Vater, Sohn und Heiliger
Geist.
Amen.
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